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Introduction

anthropologie, sociologie, philosophie corporelles

corps et sociétés plurielles

corps, symboles et signes d’identité

corps, cultures et soins

corps et psychologie

corps, normes et stigmatisation

corps et sentiments

corps, âges de la vie et mort

outils pédagogiques

Nos dossiers thémathiques déjà parus
nous contacter

Le corps 
et ses 

 multiples facettes

Ce dossier thématique a fait l’objet d’une relecture 
de Monsieur David Le Breton, professeur 
de sociologie et d’anthropologie à l’université 
de Strasbourg et chercheur au laboratoire 
Cultures et Sociétés en Europe. 
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titre

Ce dossier thématique a été réalisé à l’occasion du premier Parcours Découverte, orga-
nisé par Cultures & Santé au mois de décembre 2011 intitulé « Le corps et ses multiples 
facettes ». Lors de cette journée rassemblant des professionnels du social, de la santé et 
de l’éducation, le centre de documentation de Cultures & Santé avait notamment désiré 
mettre en avant ses ressources documentaires, publications, ouvrages et outils pédago-
giques autour de la thématique du corps. 

Nous avons choisi cette thématique car le corps est au cœur de l’action individuelle 
et collective ; admirable point d’appui pour exemplifier l’approche qui caractérise 
Cultures & Santé et thème fédérateur pour les trois secteurs d’activité de l’association : 
l’éducation permanente, la cohésion sociale et la promotion de la santé.

Dans le travail du champ de l’humain, « santé-social-culture-éducation », le corps peut 
se montrer une thématique exploratoire intéressante voire essentielle. Outre le fait qu’il 
soit à la fois biologique et culturel, le corps est une thématique centrale, qui fonde notre 
être-au-monde, et plurielle, car le corps distingue.

Le corps, structure physique d’une personne est un élément constitutif du tout être 
humain. Selon l’anthropologue David Le Breton : « sans le corps qui lui donne un visage, 
l’être humain n’existerait pas ». L’existence de l’homme est donc corporelle. Sensation, 
perception, naissance, âges de la vie, mort, plaisir, douleur, équilibre et déséquilibre dans 
le fonctionnement corporel : c’est à travers le corps que nous ressentons tous le monde. 
On peut parler de Corps objectif.

Pluriel également, le corps fonde le rapport à l’Autre faisant passer des pensées, des 
idées, des messages, des signes et des symboles multiples. Il est un territoire des cultures 
véhiculant des représentations à la fois singulières et partagées. D’un côté, le corps, lieu 
de la distinction, de la revendication, parfois de l’émancipation, inscrit le monde dans 
lequel il a vécu. De l’autre côté, il est une entité perçue et se trouve l’objet de lectures 
bien différentes. On peut parler de Corps vécu.

1 - LE BRETON D., Anthropologie du corps et modernité, Paris, Presses Universitaires de France, 2008, p. 10

introduction
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Objet d’étude de plusieurs disciplines (anthropologie, philosophie, sociologie, théolo-
gie, médecine...), le corps constitue le thème, parfois sous-jacent, parfois transversal de 
nombreux ouvrages, publications, et articles. La sélection bibliographique de ce dossier 
thématique a été classée selon les catégories suivantes : anthropologie, sociologie, phi-
losophie corporelles ; corps et sociétés plurielles ; corps, symboles et signes d’identité ; 
corps, cultures et soins ; corps et psychologie ; corps, normes et stigmatisation ; corps et 
sentiments ; et corps, âges de la vie et mort. Ce dossier se clôt par une sélection d’outils 
pédagogiques ayant trait à la thématique.

L’ensemble des ressources documentaires et pédagogiques présentées est disponible au 
centre de documentation de Cultures & Santé. La liste des autres dossiers thématiques 
de Cultures & Santé peut être également consultée à la fin de ce dossier

Cultures & Santé asbl
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anthropologie,
sociologie, 
philosophie

corporelles

la sociologie du corps

LE BRETON D.
Presses Universitaire de France, Paris, 2010
128p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie corporelle, sociologie du 
corps, représentation sociale, représentation culturelle, 
expression corporelle, souffrance, douleur, genre, 
valeur, communication, culture, France

Anthropologie du corps 
et modernité 

LE BRETON D.
Presses Universitaires de France, Paris, 2008
331p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie corporelle, image du 
corps, conception du corps, médecine, médecine 
parallèle, psychosomatisme, rite, guérisseur, sensibilité, 
vieillissement, mort, genre, sexualité, altérité, culture, 
France

Pour une anthropologie 
symbolique du corps 

HERITIER F.
éditions Gallimard, Paris, 2008
51 min 25 s
Monographie (CD)
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie culturelle, société, image 
du corps, rôle, représentation sociale, symbole, 
transmission, culture, genre, Afrique

Coloris Corpus

ALBERT J-P., BLANCHARD P., CHEVE D., 
ANDRIEU B., BOETSCH G. & alii
CNRS éditions, Paris, 2008
474p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : sciences humaines, société, anthropologie 
corporelle, corps, couleur, représentation sociale, 
représentation du corps, image du corps, identité, 
génétique, discrimination, stéréotype, tatouage, 
dépigmentation, altérité, culture, monde, France
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La philosophie du corps

MARZANO M.
Presses Universitaires de France, Paris, 2007
127p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie corporelle, philosophie du 
corps, représentation du corps, image de soi, identité, 
valeur, maladie, genre, sexualité, représentation 
sociale, altérité, culture, France

Anthropologie historique 
du corps 

DUHART F., CHARIF A., LE PAPE Y.
L’Harmattan, Paris, 2005
330p. 
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie corporelle, aspect 
historique, société, représentation du corps, femme, 
homme, identité, philosophie du corps, image du 
mort, stéréotype, croyance, hygiène de vie, culture, 
Amérique, Afrique, Grèce, France

Le corps 
et les constructions 
symboliques

SALIBA J.
In : Socio-Anthropologie, n°5, 1999
Article
Document en ligne
http://socio-anthropologie.revues.org/index47.
html#text

Mots-clés : anthropologie corporelle, anthropologie 
culturelle, représentation sociale, psychanalyse, 
concept, symbole, souffrance, malade, état de santé, 
langage, valeur, culture, Occident, Europe

La signification du corps 

MORREN L. 
Cabay, Louvain-la-Neuve, 1981
167p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : philosophie, psychologie, anthropologie, 
corps, signification, conception du corps, 
comportement, culture, Belgique 

http://socio-anthropologie.revues.org/index47.html#text
http://socio-anthropologie.revues.org/index47.html#text
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corps et 
sociétés plurielles

Le handicap au risque 
des cultures.  
Variations 
anthropologiques 

GARDOU C. & alii
éditions Erès, Toulouse, 2010
437p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie culturelle, anthropologie 
médicale, handicap, société, représentation, relation 
sociale, psychologie, corps, tradition, rite, maladie, 
famille, stigmatisation, guérisseur, sorcellerie, altérité, 
vulnérabilité, culture, monde, France

Fragments d’intime.  
Amours, corps et solitudes 
aux marges urbaines

JAMOULLE P.
La Découverte, Paris, 2009
263p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie, vie sociale, relation sociale, 
image du corps, rapport au corps, vie affective, 
identité, image de soi, stigmatisation, solitude, 
violence, prostitution, insécurité, tradition, jeune, milieu 
immigré, transculturalité, récit de vie, Belgique

À qui appartient le corps 
des femmes ? 
Enjeux de société et santé 

PLASMAN D.
Colloque « À qui appartient le corps des 
femmes », Bruxelles, 23 avril 2009
Femmes prévoyantes socialistes, Bruxelles, 2009
65p.
Actes
Document en ligne
http://www.femmesprevoyantes.be/SiteCollection-
Documents/FPSActesColloque230409WEB.pdf

Mots-clés : anthropologie corporelle, représentation 
sociale, image du corps, image de la femme, homme, 
éthique, sexualité, prostitution, marchandisation, 
médicalisation, violence, impact sur la santé, milieu de 
travail, aspect culturel, action, Belgique

Qu’est-ce qu’un corps ? 
Afrique de l’Ouest, Europe 
occidentale,  
Nouvelle-Guinée, Amazonie 

BRETON S. & alii
Flammarion, Paris, 2006
216p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie, ethnologie, représentation 
du corps, relation sociale, relation interpersonnelle, 
identité culturelle, altérité, bien-être, Afrique, Europe, 
Nouvelle-Guinée, France

http://www.femmesprevoyantes.be/SiteCollectionDocuments/FPSActesColloque230409WEB.pdf
http://www.femmesprevoyantes.be/SiteCollectionDocuments/FPSActesColloque230409WEB.pdf
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Le corps : ce qu’en disent 
les religions

COMEAU G. & alii
Les éditions de l’Atelier, Editions Ouvrières, Paris, 
2001 
175p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : image du corps, anthropologie corporelle, 
philosophie du corps, religion, rite, tradition, croyance, 
communication, langage, altérité, culture, monde, 
France

Corps, culture et insertion

TAUVEL J. & alii
Cndp, Paris, 1999
In : Ville-Ecole-Intégration, n°116
198p.
Dossier
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie culturelle, anthropologie 
corporelle, image du corps, identité, intégration, 
insertion, sexualité, représentation, souffrance, 
maladie, précarité, milieu défavorisé, milieu immigré, 
approche pluridisciplinaire, adolescent, sdf, Maghreb, 
France 

Le corps dans les sociétés 
plurielles

HAMZAOUI M.
Sabir, Bruxelles, 1997
110p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : société plurielle, représentation du 
corps, approche historique, psychologie du corps, 
art, affirmation, identité, accouchement, allaitement, 
relation, religion, milieu immigré, Maghreb, France 

Le propre et le sale. 
L’hygiène du corps 
depuis le Moyen Age 

VIGARELLO G.
éditions du Seuil, Paris, 1985
287p. 
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie corporelle, sociologie, 
société, représentation du corps, identité sociale, 
hygiène, sensibilisation, aspect historique, culture, 
Moyen Age, France
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corps symboles 
et signes d’identité

Le vêtement et le signe

CAPRIOLI N.
In : Agenda Interculturel, n°293, mai 2011
pp. 24-25
Article
Document en ligne 
http://www.cbai.be/revuearticle/612/

Mots-clés : anthropologie culturelle, société, 
représentation culturelle, représentation du corps, 
habillement, signification, stéréotype, religion, 
témoignage, culture, Belgique 

Signes d’identité. Tatouages, 
piercings et autres marques 
corporelles 

LE BRETON D.
éditions Métailié, Paris, 2010
228p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie corporelle, représentation 
du corps, représentation sociale, identité, image de 
soi, affirmation de soi, piercing, marquage corporelle, 
stéréotype, rite, tradition, souffrance, douleur, plaisir, 
culture, France

Poils et sang

KARADIMAS D.
éditions de l’Herne, Paris, 2010
In : Cahiers d’anthropologie sociale, n°6
160p.
Dossier
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie médicale, anthropologie 
culturelle, ethnographie, représentation culturelle, 
représentation du corps, tradition, rite, identité 
culturelle, sexualité, femme, homme, culture, monde, 
France

Identités. Entre être et 
avoir : qui suis-je ? 

AIN J.
éditions Erès, Toulouse, 2009
230p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : psychologie, psychanalyse, sociologie, 
ethnopsychiatrie, santé mentale, construction 
identitaire, estime de soi, image du corps, altérité, 
communication, genre, relation interculturelle, culture, 
France
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Rêves, nomination 
et marquages corporels 

VOGELEISEN D.
In : Furet (Le), n°52, 2007
pp. 17-19
Article
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : ethnologie, société, représentation sociale, 
corps, identité culturelle, tradition, rite, croyance, 
naissance, allaitement, enfant, relation, représentation 
culturelle, Afrique, Maghreb, France 

La dépigmentation 
volontaire. Réalités, 
interprétations, résistances

PETIT A.
In : Autre (L’), 8.1, n°22, 2007
pp. 95-108
Article
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie culturelle, psychopathologie, 
corps, dépigmentation, peau, esthétique, risque, 
identité ethnique, valeur, culture, Afrique, France

Masquer le corps,  
marquer le corps 

CAPRIOLI N. & alii
In : Agenda Interculturel, n°242, avril 2006 
pp. 2-20
Dossier
Document en ligne
http://www.cbai.be/?pageid=57&idrevue=83

Mots-clés : anthropologie corporelle, représentation 
sociale, tradition, famille, tatouage, piercing, 
scarification, séduction, mutilation, art, identité 
culturelle, culture, Turquie, Maghreb, Afrique, Belgique

Histoire de la beauté.  
Le corps et l’art d’embellir 
de la Renaissance 
à nos jours 

VIGARELLO G.
éditions du Seuil, Paris, 2004
337p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie culturelle, société, 
représentation du corps, image de soi, symbole, 
expression corporelle, art, esthétique, sentiment, 
identité, croyance, norme sociale, valeur, genre, 
homme, femme, aspect historique, culture, France 

Des visages.  
Essai d’anthropologie

LE BRETON D.
éditions Métailié, Paris, 2003
332p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie corporelle, expression 
corporelle, communication, émotion, sentiment, valeur 
morale, symbole, représentation sociale, identité, 
visage, culture, France

Le corps dans la tradition 
au Maghreb

CHEBEL M.
Presses Universitaire de France, Paris, 1984
207p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie médicale, médecine tra-
ditionnelle, anthropologie culturelle, image du corps, 
expression corporelle, image de la maladie, accou-
chement, allaitement, tabou sexuel, religion, tradition, 
douleur, mort, valeur, santé mentale, maladie mentale, 
interculturalité, Maghreb
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corps,
cultures et soins

La plainte, point de 
départ d’une approche 
interculturelle 

FERRANT L.
In : Santé Conjuguée, n°7, janvier 1999
pp. 24-29
Article
Document en ligne
http://www.maisonmedicale.org/-Patients-sans-
frontieres-L-.html

Mots-clés : anthropologie médicale, anthropologie 
corporelle, corps, communication, plainte, douleur, 
trouble psychologique, thérapie, relation soignant-
soigné, médecin généraliste, tradition, milieu immigré, 
Maghreb, Turquie, Belgique 

Processus identitaires et 
relations interculturelles 
à l’hôpital

LE BRETON D.
In : Migrations Santé, n°85, octobre 1995
pp.115-130
Article
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie médicale, sociologie, 
identité, image du corps, représentation de la maladie, 
douleur, relation soignant-soigné, communication, 
croyance, interculturalité, France

La relation au corps 
à l’hôpital 

LE BRETON D.
In : Ecarts d’identité, n°72-73, 1995
pp. 2-4
Article
Document en ligne
http://www.revues-plurielles.org/_uploads/
pdf/6_72_2.pdf

Mots-clés : anthropologie culturelle, corps, identité 
culturelle, symptôme, relation, pudeur, intimité, 
douleur, souffrance, expression corporelle, relation 
soignant-soigné, milieu hospitalier, migrant, France 

Corps, cultures et thérapies 

CLANET C., FOURASTE R., SUDRES J. 
Presses universitaires du Mirail, Toulouse, 1993 
431p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie culturelle, ethnopsychiatrie, 
corps, image du corps, thérapie, représentation 
culturelle, éthique culturelle, approche 
pluridisciplinaire, milieu immigré, monde, France

http://www.maisonmedicale.org/-Patients-sans-frontieres-L-.html
http://www.maisonmedicale.org/-Patients-sans-frontieres-L-.html
http://www.revues-plurielles.org/_uploads/pdf/6_72_2.pdf
http://www.revues-plurielles.org/_uploads/pdf/6_72_2.pdf
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Traditions et soins 
d’aujourd’hui : 
Anthropologie du corps 
et professions de santé

LOUX F.
Interéditions, Paris, 1990
307p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie médicale, anthropologie 
culturelle, médecine parallèle, image du corps, hygiène 
de vie, langage, symbole, représentation culturelle, 
prévention, grossesse, naissance, rite, tradition, 
vieillissement, mort, maladie, thérapie, milieu immigré, 
France 

Modèles culturels et santé

BASTENIER A., FERRANT L., CHAWAF A., 
ALAMI A.
Maison de quartier Bruxelles, Bruxelles, 1988
68p.
Rapport
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie médicale, socialisation, 
image du corps, communication, plainte, identité 
culturelle, représentation culturelle, religion, femme, 
tradition, milieu immigré, Maghreb, Belgique 

Le corps suspect, le 
migrant, son corps et les 
institutions soignantes

BENNANI J.
éditions Galilée, Paris, 1980
142p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : psychiatrie, santé mentale, image du 
corps, souffrance, trouble psychologique, croyance, 
représentation sociale, représentation de la maladie, 
thérapie, religion, relation soignant-soigné, milieu 
immigré, Maghreb, France

Le jeune enfant et son 
corps dans la médecine 
traditionnelle 

LOUX F.
Flammarion, Paris, 1978
274p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : ethnologie, anthropologie culturelle, 
médecine traditionnelle, sociologie, image du corps, 
développement affectif, naissance, accouchement, 
soins maternels, enfant, croyance, culture, France 

Approche de l’hygiène et des 
soins au corps à travers les 
cultures 

In : Soins Aides-soignantes, n°33, avril 2010
HERON M.
pp. 3-4
Dossier
Document en ligne
http://www.mnh.fr/telechargement/AS-TAP2010.pdf

Mots-clés : anthropologie corporelle, représentation 
culturelle, maladie, hygiène, soins, croyance, tradi-
tion, religion, pudeur, intimité, prise en charge, milieu 
hospitalier, milieu immigré, interculturalité, Occident, 
Afrique, Asie, Maghreb, France
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Pourquoi votre tête 
soigne-t-elle votre corps ? 
100 petites expériences 
de psychologie

FISCHER G-N., DODELER V.
Dunod, Paris, 2011
256p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : psychologie de la santé, psychologie 
sociale, anthropologie, santé mentale, représentation 
de la santé, comportement de la santé, représenta-
tion du corps, douleur, facteur de risque, prévention, 
croyance, soutien, France 

L’estime de soi : S’aimer pour 
mieux vivre avec les autres

ANDRE C., LELORD F.,
Odile Jacob, Paris, 2007
297p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : santé mentale, psychologie sociale, image 
de soi, estime de soi, confiance en soi, identité, com-
munication, développement psychosocial, sentiment, 
corps, bien-être, France

L’estime de soi : un passeport 
pour la vie

DUCLOS G.
Université de Montréal, Montréal, 2004
239p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : psychopédagogie, développement psycho-
social, image de soi, estime de soi, sentiment, corps, 
bien-être, enfant, Canada

Psychologie sociale 

LEYENS J-P., YZERBYT V.
Mardaga, Sprimont, 1997 
368p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : psychologie sociale, représentation 
sociale, relation sociale, relation interpersonnelle, 
comportement social, norme sociale, exclusion sociale, 
corps, stéréotype, perception, identité, éthique, alté-
rité, Belgique

corps 
et psychologie
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corps, 
normes 

et stigmatisation

Le corps vécu chez la 
personne âgée et la 
personne handicapée 

ANCET P. & alii
Dunod, Paris, 2010
231p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie corporelle, psychologie, 
vieillissement, personne âgée, personne handicapée, 
image du corps, image de soi, perception, souffrance, 
douleur, hygiène de vie, sexualité, autisme, identité, 
altérité, éthique, relation sociale, relation soignant-
soigné, pudeur, comportement, représentation sociale, 
vécu, France

Obésité, 
les normes en question

TREFOIS P.
Question Santé, Bruxelles, 2009
19p.
Brochure
Document en ligne
http://www.questionsante.be/outils/obesite.pdf 

Mots-clés : sociologie de la santé, norme de santé, 
déterminant de santé, obésité, stigmatisation, stéréo-
type, corps, aspect psychologique, culture, Belgique 

Trop gros ? L’obésité 
et ses représentations

CSERGO J.
éditions Autrement, Paris, 2009
260p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie, psychologie, représentation 
sociale, norme sociale, représentation du corps, déter-
minant de santé, obésité, mode de vie, prévention, 
stigmatisation, approche pluridisciplinaire, culture, 
France

Sociologie de l’obésité 

POULAIN J-P.
Presses universitaires de France, Paris, 2009
364p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie, norme sociale, représen-
tation sociale, image du corps, déterminant de santé, 
obésité, mode de vie, stigmatisation, précarité, préven-
tion, culture, France 
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Quand la divergence 
devient exclusion : 
perceptions des châtiments 
corporels par les parents et 
les adolescents immigrants 

HASSAN G., ROUSSEAU C.
In : Autre (L’), 10.03, n°30, 2009
pp. 292-304
Article
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie culturelle, société, norme 
sociale, représentation sociale, corps, châtiment corpo-
rel, abus physique, famille, adolescent, enfant, percep-
tion, minorité ethnoculturelle, milieu immigré, France

Migration et évolution du 
rapport de genre 

DEVRESSE A.
In : Santé Conjuguée, n°48, avril 2009
pp. 37-39
Article
Document en ligne
http://www.maisonmedicale.org/Migration-et-evo-
lution-du-rapport.html

Mots-clés : santé mentale, société, aspect psychoso-
cial, précarité, vulnérabilité, image du corps, identité, 
souffrance, violence conjugale, rapport homme-
femme, relation interculturelle, multiculturalité, 
Belgique

Corps normalisé, corps 
stigmatisé, corps racialisé

BOETSCH G., HERVE C., ROZENBERG J.
Editions De Boeck Université, Bruxelles, 2007
359p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie corporelle, psychanalyse, 
norme sociale, représentation du corps, stéréotype, 
hygiène corporelle, souffrance, douleur, éthique, 
marquage du corps, stigmatisation, identité, altérité, 
approche culturelle, Belgique

Quand les a-normaux 
se rebiffent

PREVOST M.
In : Santé Conjuguée, n°41, juillet 2007
pp. 34-43
Article
Document en ligne
http://www.maisonmedicale.org/Quand-les-a-nor-
maux-se-rebiffent.html

Mots-clés : société, norme sociale, représentation so-
ciale, image du corps, promotion de la santé, surdité, 
obésité, tabagisme, identité, communication, relation 
soignant-soigné, culture, Belgique

Le corps, cible du marketing

TREFOIS P.
Question Santé, Bruxelles, 2006
18p.
Brochure
Document en ligne
http://www.questionsante.be/outils/corps_marke-
ting.pdf

Mots-clés : anthropologie corporelle, image du corps, 
hygiène du corps, soins, comportement, bien-être, 
valeur, habitude culturelle, marketing, culture, Belgique

La construction 
de l’obésité 

HOFFMAN A.	
In : Santé Conjuguée, avril 2006, n°36
pp. 69-72
Article
Document en ligne
http://www.maisonmedicale.org/La-construction-
de-l-obesite.html 

Mots-clés : représentation sociale, représentation du 
corps, image de la maladie, obésité, comportement, 
mode de vie, contrôle social, prévention, Belgique

http://www.maisonmedicale.org/Migration-et-evolution-du-rapport.html
http://www.maisonmedicale.org/Migration-et-evolution-du-rapport.html
http://www.maisonmedicale.org/Quand-les-a-normaux-se-rebiffent.html
http://www.maisonmedicale.org/Quand-les-a-normaux-se-rebiffent.html
http://www.questionsante.be/outils/corps_marketing.pdf
http://www.questionsante.be/outils/corps_marketing.pdf
http://www.maisonmedicale.org/La-construction-de-l-obesite.html
http://www.maisonmedicale.org/La-construction-de-l-obesite.html
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Stéréotypes 
et cognition sociale 

LEYENS J-P., YZERBYT V., SCHADRON G.
Mardaga, Sprimont, 1996
316p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : psychologie sociale, représentation 
sociale, lien social, identité sociale, jugement social, 
stéréotype, cognition, corps, croyance, aspect socio-
culturel, Belgique

Stigmate : les usagers 
sociaux des handicaps 

GOFFMAN E.
Les éditions de Minuit, Paris, 1975
180p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : psychologie sociale, société, représenta-
tion sociale, santé mentale, relation sociale, handicap, 
intégration, identité sociale, norme sociale, image de 
soi, stigmatisation, concept, altérité, France



Dossier Thématique | Cultures&Santé asbl
Le corps et ses multiples facettes | 17 

 

corps, 
et sentiments

Expériences de la douleur. 
Entre destruction et 
renaissance

LE BRETON D.
éditions Métailié, Paris, 2010
262p.
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie, sociologie, psychologie, 
corps, douleur, souffrance, émotion, perception, 
maladie, plainte, comportement, isolement, identité, 
accompagnement, thérapeutique, traumatisme, 
accouchement, tradition, rite, scarification, tatouage, 
piercing, représentation, aspect historique, culture, 
France

Anthropologie  
de la douleur 

LE BRETON D.
éditions Métailié, Paris, 2006
241p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie corporelle, douleur, 
souffrance, maladie, représentation du corps, norme 
sociale, valeur sociale, comportement, religion, santé 
mentale, psychisme, culture, France 

Les passions ordinaires. 
Anthropologie des 
émotions 

LE BRETON D.
Armand Colin, Paris, 1998
224p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie médicale, anthropologie 
corporelle, corps, communication, langage, émotion, 
sentiment, approche culturelle, France

Histoire de la pudeur 

BOLOGNE J.
Olivier Orban, Paris, 1986
391p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie culturelle, image du corps, 
sexualité, pudeur, sentiment, relation soignant-soigné, 
genre, aspect historique, approche culturelle, France 
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corps, 
âges de la vie 

et mort

Le temps de s’émanciper 
et de s’épanouir : Paroles 
et expériences de femmes 
autour de la cinquantaine 

SZYPER M., MARKSTEIN C.
éditions Le Souffle d’or, Gap, 2009
184p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : société, vieillissement, ménopause, corps, 
stéréotype, sexualité, identité, santé de la femme, 
bien-être, témoignage, France 

Le corps dans le langage 
des adolescents

NASSIKAS K.
éditions Erès, Toulouse, 2009
136p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : psychologie, anthropologie, représentation 
du corps, changement du corps, langage, 
communication, comportement, adolescent, approche 
pluridisciplinaire, France 

en Souffrance. Adolescence 
et entrée dans la vie

LE BRETON D.
éditions Métailié, Paris, 2007
361p.
Monographie
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : sociologie, société, anthropologie, 
adolescence, étape de vie, souffrance, intégration, 
risque, représentation du corps, représentation sociale, 
identité, image de soi, sexualité, alcoolisme, violence, 
fugue, corps, marquage corporel, tatouage, piercing, 
scarification, anorexie, boulimie, relation parent-
enfant, culture, France

Avec les morts 

DO E., MESTRE C.
In : Autre (L’), 7.3, n°21, 2006
pp. 363-440
Article
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : psychologie, ethnopsychiatrie, 
anthropologie culturelle, mort, représentation de la 
mort, représentation du corps, rite, deuil, religion, 
rapatriement, milieu immigré, Maghreb, France
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Le corps écartelé dans 
l’attente de la retraite 

ZITOUNI M.
In : Migrations Santé, n°99-100, juillet 1999
pp. 149-154
Article
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : santé mentale, ethnopsychiatrie, 
vieillissement, plainte, corps, représentation du corps, 
milieu immigré, France

Vieillissement 
et approche de la mort 

BOULAD M.
Fmmcsf, Bruxelles, 1998
27p.
Dossier
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : société, vieillissement, représentation 
de la mort, corps, éthique, relation soignant-soigné, 
Belgique
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outils 
pédagogiques

Mon corps et moi.  
Le connaître, le respecter, 
agir

éditions Sed, Les Mureaux, 2010
Kit 
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : corps, image du corps, expression corpo-
relle, motricité, soins, respect, bien-être, découverte, 
cycle de vie, langage, enfant, santé, outil 

Le corps c’est aussi… 

Cultures & Santé, Bruxelles, 2011
Kit 
Disponible au centre de documentation
Téléchargeable (excepté l’affiche)
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/promo-
tion-de-la-sante/le-corps-cest-aussi.html

Mots-clés : corps, représentation du corps, promotion 
de la santé, vie affective et sexuelle, estime de soi, 
hygiène de vie, alimentation, relation affective, norme, 
jeune, jeune adulte, exil, interculturalité, outil

La beauté à tout prix 

Fédération des Centres Pluralistes de Planning 
Familial, Bruxelles, 2006
Dvd
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : anthropologie corporelle, représentation 
sociale, image du corps, femme, homme, identité, 
information, sensibilisation, outil

Magnet santé 

Comité Régional d’éducation pour la Santé, 
Marseille, 2011
Panneau d’animation
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : promotion de la santé, prévention, cancer, 
corps, image du corps, malade, douleur, hygiène de 
vie, mode de vie, interculturalité, population défavori-
sée, santé, outil

Comprendre son corps

Migrations Santé, Paris, 1984
Kit 
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : corps, anatomie du corps, image, fonc-
tionnement du corps, système, examen, traitement, 
migrant, culture, santé, outil

Une valise pleine d’émotions

éditions Averbode, Bruxelles, 2009
Kit
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : corps, expression corporelle, émotion, 
tristesse, joie, colère, peur, identité, enfant, outil 

http://www.cultures-sante.be/nos-outils/promotion-de-la-sante/le-corps-cest-aussi.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/promotion-de-la-sante/le-corps-cest-aussi.html
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Voir l’Autre

école Sans Racisme, Bruxelles, 2005-2006
Photolangage
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : société, citoyenneté, corps, stéréotype, 
préjugé, identité, représentation sociale, sensibilisation, 
récit de vie, culture, altérité, adolescent, adulte, outil

Visages et paroles 

Ligue des Droits de l’Homme, Bruxelles, 2005
Photolangage
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : société, citoyenneté, représentation 
sociale, image de soi, corps, stéréotype, préjugé, sensi-
bilisation, altérité, adolescent, adulte, outil

Comment appréhender 
l’impact de l’hygiène 
corporelle dans sa vie ? 

Codes de la Sarthe, Le Mans, 2010
Kit
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : promotion de la santé, hygiène corpo-
relle, image du corps, image de soi, impact, identité, 
norme sociale, représentation de l’hygiène, pratique de 
l’hygiène, sensibilisation, adulte, santé, outil

Chatounet,  
l’hygiène des tout-petits

Codes, Cher, 2006
Dossier/Fichier d’activités
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : promotion de la santé, hygiène corporelle, 
hygiène bucco-dentaire, activité physique, habitude 
alimentaire, sommeil, rythme de vie, comportement 
de santé, enfant, outil

Corps, communication 
et violence à l’adolescence : 
construire des repères en 
groupe

Chronique Sociale, Lyon, 2008
Photolangage
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : corps, représentation du corps, repré-
sentation sociale, psychisme, vie affective et sexuelle, 
transformation du corps, identité, violence, communi-
cation, adolescent, outill

Oh Lila

Addiction Info Suisse, Lausanne, 2007
Théâtre d’images 
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : santé mentale, corps, représentation 
sociale, identité, estime de soi, peur, honte, valeur, 
enfant, outil 

Amidou et l’estime de soi

Addiction Info Suisse, Lausanne, 2007
Théâtre d’images 
Disponible au centre de documentation

Mots-clés : estime de soi, corps, image de soi, iden-
tité, valeur, représentation sociale, santé mentale, 
enfant, outil

Le prêt d’outils pédagogiques au centre de 
documentation de Cultures&Santé 
La location est gratuite, une caution variant entre 
5 € et 100 € est exigée, le délai de prêt a une durée 
de 2 semaines.
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Nos dossiers thématiques 
 déjà parus

(Octobre 2008 - Septembre 2012)

Nos dossiers thématiques sont fréquemment mis à jour. 
Nous restons bien entendu ouverts à toute proposition 

qui permettrait de les enrichir.

www.cultures-sante.be > nos outils > Dossiers thématiques

n°1  S  anté communautaire,  
         participation et action communautaire

n°2  L  es inégalités sociales de santé

n°3    Le vieillissement des migrants

n°4    L’empowerment

n°5    Ville-Santé

n°6    L’évaluation dans le champ « santé-social »

n°7    Alimentation et précarité

n°8    Littératie en santé

n°9    Relation soignant-soigné dans un contexte multiculturel

n°10   Parentalité et immigration

http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/259-sante-communautaire-participation-et-action-communautaire.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/259-sante-communautaire-participation-et-action-communautaire.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/258-les-inegalites-sociales-de-sante.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/257-vieillissement-des-migrants.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/255-lempowerment.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/256-ville-sante.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/254-levaluation-dans-le-champ-qsante-socialq.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/253-alimentation-et-precarite.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/251-litteratie-en-sante.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/252-relation-soignant-soigne-dans-un-contexte-multiculturel-2.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/275-parentalite-et-immigration.html
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Ouvert le lundi, le mardi,  
le mercredi & le vendredi 
de 9h30 à 16h30

Cultures&Santé 
Centre de documentation

148, rue d’Anderlecht
B-1000 Bruxelles

+32 (0)2 558 88 11
cdoc@cultures-sante.be
www.cultures-sante.be

Documentalistes 

Rabia BENAMAR 
rabia.benamar@cultures-sante.be

Xhemile BUZAKU 
xhemile.buzaku@cultures-sante.be

Jérôme LEGROS 
jerome.legros@cultures-sante.be
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Avec le soutien 
de la Fédération Wallonie -Bruxelles


