Version arrétée au 13/03/2007 UCL /PSP - Programme d'études (2006-2007) : PSY2897

Faculté de psychologle et sclences de I'éducation

23) @23 TA Py chol ogie clinique: cognitivo-comportementale

[30h] 3 crédits

Enseignant(s): Pierre Philippot, Nady Van Broeck
Langue denseignement :  francais
Niveau : Deuxiéme cycle

Objectifs (en termes de compétences)

Familiariser I'étudiant avec la diversité des approches en psychologie clinique et Iui fournir les bases pour I'analyse des
situations cliniques en fonction des trois systémes conceptuel s majeurs et des données actuelles de larecherche. Dével opper
I'approche psychanalytique, I'approche systémique et I'approche comportementale.

Objet del'activité (principaux themes a abor der)

L e cours comporte trois parties équivalentes en nombre d'heures (3x30h) et comparables quant aleur structure:
- Les présupposés épistémol ogiques et théoriques de I'orientation.

- Ladescription du champ de la santé et de la maladie mentale et |a catégorisation des troubles.

- Les modél es étiol ogiques et |es processus morbides impliqués dans | es différentes catégories d'affections.

- Les modes d'intervention en fonction des catégories morbides.

- Les critéres qui président al'évaluation de I'intervention clinique et les travaux de recherche y afférents.

Résumeé: Contenu et M éthodes

Les abjectifs du cours sont:

- récapituler la définition et les bases théoriques de la psychologie clinique empirique.

- explorer le champ de la psychologie empirique

- I'apprentissage d'une grille d'analyse (psychodiagnostic, hypotheses étiol ogiques, épidémiologie, interventions thérapeutiques
et pronostic avec et sans traitement)

- application de la grille sur plusieurs themes dans |e domaine de |a psychologie empirique (troubles axe | et |1, d'enfants et
d'adultes comme les troubles de la personnalité, les troubles sexuels, les troubles alimentaires...)

Autresinformations (Pré-requis, Evaluation, Support, ...)

L e cours sera donné par une équipe d'enseignants.

Autres créditsdel'activité dans les programmes
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