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[Oh+60h exercices| 4 crédits

Enseignant(s): Philippe Gérard (coord.), Thierry Marique
Langue denseignement :  francais
Niveau : Premier cycle

Objectifs (en termes de compétences)

Au terme de cette entité d'enseignement, I'étudiant maitrisera les principaux fondements technico-tactiques des quatre
disciplines collectives enseignées (volley-ball, basket-ball, handball et football).

Il sera capable d'adopter des comportements efficaces et spécifiques par rapport aux différentes disciplines abordées dans e
cours (lecture et écriture du jeu).

Objet del'activité (principaux themes a abor der)
Disciplines abordées pour rencontrer ces objectifs:

- 15h volley

- 15h basket

- 15h de handball
- 15h de (mini)-football

Résumeé: Contenu et M éthodes

Sera compl été par le titulaire au moment de I'attribution des cours

Autresinformations (Pré-requis, Evaluation, Support, ...)

Pré-requis Appui sur " Fondements des jeux et des sports collectifs"

Evaluation Continue et/ou finale pour la partie pratique avec possibilité d'interrogation(s) et/ou d'un examen final pour vérifier
I'acquisition des connai ssances associées a la pratique.

Support Dossier de cours

Encadrement Titulaire(s), conseiller(s) technique(s) et/ou assistant(s) éventuellement aidés par des étudiants moniteurs.
Autres

Autres créditsdel'activité dans les programmes
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