
PALI3DS Diplôme d'études spécialisées en soins continus et palliatifs

Gestion du programme
ESP Ecole de santé publique
Responsable académique : Francis Roger-France
Contact : Secrétariat INFM - Dominique Pirionet
Cliniques St Luc CISM 37.18 - 1200 Bruxelles
Tél. 02 764 47 11
E-mail dominique.pironet@infmucl.ac.be
Comité de gestion
Membres : F.H. Roger France, M.Desmedt, CH.Doyen, M.Vanhalewyn, J.J Body, J.P. Van Vooren, D.Razavi, P.Cnockaert,
M.Lamy, D.Giet, G.Bruwier, G.Jerusalem
Objectif de la formation
Le diplôme d'études spécialisées interuniversitaires en soins continus et palliatifs vise à approfondir les connaissances
médicales en matière de gestion et d'accompagnement des problèmes de santé présentés par les malades atteints d'une
pathologie incurable. Il traite de la maîtrise des symptômes et du soutien psychologique en y intégrant les dimensions éthique,
sociale et philosophique propres à ce type de soins.

Conditions d'admission
Ce programme est accessible préférentiellement aux diplômés docteurs en médecine porteurs d'un DES en médecine générale
ou en médecine spécialisée. La candidature des autres médecins sera traitée au cas par cas. La sélection des candidats se fera
sur base de l'examen du dossier et d'un entretien avec le postulant. Elle sera effectuée par un jury interuniversitaire dont les
membres seront désignés par le comité de gestion de la formation.

Demande d'admission
Chaque étudiant pourra s'inscrire dans l'université de son choix. Les demandes d'admission seront adressées aux secrétariats
locaux du programme d'enseignement.
Pour les demandes de tout candidat étranger non européen ou en possession d'un diplôme étranger non européen, veuillez
consulter le programme du diplôme d'études spécialisée en médecine clinique (MED 3DS).

Structure générale du programme
La durée de la formation est d'un an. Elle pourra s'étaler sur 2 ans maximum, avec une autorisation d'étalement suivant les
règles en vigueur.
Le programme comprendra au minimum 300 heures de cours et de formation pratique :
• Un enseignement théorique de minimum 80 heures
• Une formation clinique encadrée, à raison de minimum 140 heures
• Un travail personnel portant sur minimum 80 heures

Contenu du programme
Stage pratique
PALI9003 Stage N.
Six mois de stage à temps plein seront effectués dans des structures de soins prenant en charge des malades atteints de
pathologie incurable. Ces stages seront réalisés sous la direction de maîtres de stage reconnus par le comité de gestion de la
formation. L'étudiant établira son plan de stage en fonction de son orientation professionnelle. II pourra, au besoin, l'étaler sur
deux ans mais chaque période de stage sera accomplie au minimum à mi-temps. Il comportera au moins l'équivalent de trois
mois de stage à temps plein en milieu universitaire.
Enseignement obligatoire
PALI3100I Questions approfondies de médecine palliative:maîtrise des

symptômes[36h]
N.
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Cours à option validés dans leur intégralité (liste non exhaustive)
Cours dispensés à l'UCL
FILO2200 Fondements de l'éthique biomédicale[30h] (4 crédits) Mylene Botbol
MED2420 Algologie[15h] (1 crédit) Bernard Le Polain de Waroux, Léon

Plaghki
PALI3110 Séminaires et exercices cliniques de soins continus et

palliatifs[0h+15h]
Chantal Doyen

PALI7100 Soins palliatifs et qualité de vie[48h] N.
Cours dispensés à l'ULB
PALI7111 Séminaires et exercices cliniques de soins supportifs,

palliatifs et de réhabilitation. ULB[0h+30h]
N.

PALI7112 Travaux pratiques de communication. ULB[0h+20h] N.
PALI7113 Introduction à l'évaluation des compétences relationnelles en

soins palliatifs. ULB[10h]
N.

PALI7114 Bioéthique et déontologie. ULB[15h] N.
PALI7115 Etude approfondie des questions de morale. ULB[30h] N.

Cours dispensés à l'ULg
PALI7150 Médecine palliative et de fin de vie. ULG[15h+7.5h] N.
PALI7151 L'analgésie, la douleur aiguë et la douleur chronique.

ULG[15h]
N.

PALI7152 Etude et traitement des douleurs neuropathiques, ULG[20h] N.
PALI7153 Hypnose et techniques de communication spécifiques dans

les phénomènes douloureux. ULG[60h]
N.

PALI7154 Ethique et patient critique. ULG[5h] N.
PALI7155 Ethique en médecine intensive. ULG[15h] N.
PALI7156 Prise en charge des personnes âgées en institution :

problèmes spécifiques et soins palliatifs. ULG[10h]
N.

PALI7157 Les démences. ULG[10h] N.
Cours à option validés en partie (liste non exhaustive)
Cours dispensés à l'UCL
ESP3511 Epidémiologie clinique: médecine basée sur les preuves[15h]

(2 crédits)
Benoît Boland

ESP3512 Epidémiologie clinique: principes des essais
cliniques[15h+15h] (2 crédits)

Annie Robert

ESP3520 Evaluation de la qualité et de l'organisation des soins[30h] Francis Roger France
FILO1350 A préciser
MED2310 Analyse critique des médecines complémentaires et

non-conventionnelles[7.5h] (1 crédit)
Philippe Antoine

MED2370 Gériatrie[15h] (1 crédit) Pascale CORNETTE, Philippe Heureux,
Philippe Meire, Christian Swine (coord.)

MED2410 Evaluation et réadaptation en gériatrie[22.5h] Thierry de Barsy, Christian Swine
PSP1160 Psychologie de l'enfant et de l'adolescent[45h] (3 crédits) James Day (coord.), Xavier Renders
PSYC2200 Psychogériatrie: psychologie et psychopathologie de la

personne âgée[22.5h]
Thierry de Barsy, Philippe Meire

RDTH2120 Compléments de cancérologie[30h] (2 crédits) Yves Humblet, Jean-Pascal Machiels,
Michel Symann, Anne Van der Wielen

RDTH3152 Compléments de chimiothérapie et d'hormonothérapie
antitumorales[22.5h]

Yves Humblet, Michel Symann

PSP1261 A préciser
Cours dispensés à l'ULB
PALI7116 Cycles de leçons de cancérologie. ULB[80h] N.
PALI7117 Cours ex-cathedra de gériatrie. ULB[30h] N.
PALI7118 Psycho-gérontologie. ULB[30h] N.
PALI7119 Psychosomatique de l'adulte et psychologie des maladies

chroniques. ULB[30h]
N.

PALI7120 Psychosomatique de l'enfant et de l'adolescent. ULB[30h] N.
Cours dispensés à l'ULg
PALI7170 Principes d'oncologie médicale. ULG[20h] N.
PALI7158 Notions de gérontologie et de gériatrie. ULG[20h] N.
PALI7159 Analyse critique des pratiques non conventionnelles.

ULG[10h]
N.
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PALI7160 Approche psychologique de la sénescence et de la sénilité.
ULG[30h]

N.

PALI7161 Droit civil relatif à la protection des personnes âgées et à la
gestion de leur patrimoine. ULG[20h]

N.

PALI7162 Facteurs de prédiction en médecine intensive. ULG[15h] N.
PALI7163 Physiopathologie clinique et traitement des neuropathies

périphériques. ULG[45h]
N.

PALI7164 Principes de l'hypnosédation appliquée à la pratique
chirurgicale. ULG[20h]

N.

PALI7165 Prise en charge des personnes âgées en institution :
pathologie gériatrique spéciale. ULG[15h]

N.

PALI7166 Psychologie de la personne âgée. ULG[10h] N.
PALI7167 Psychologie du malade. ULG[10h] N.
PALI7168 Questions d'éthique. ULG[10h] N.
PALI7169 Thérapeutique. ULG[60h] N.
Formation clinique encadrée (UCL,ULB,ULg)
PALI9000 Apprentissage au lit du malade[0h+100h] N.
PALI9001 Discussions pratiques de cas cliniques[0h+80h] N.
Travail personnel
PALI9002 travail personnel N.
L'étudiant rédigera un travail scientifique personnel traitant de soins continus et palliatifs. Il le présentera oralement devant
un jury interuniversitaire désigné par le comité de gestion de la formation. Ce travail donnera lieu à une évaluation formelle
et sera pris en compte lors de la délibération.

Évaluation
L'étudiant sera évalué au terme de sa formation. Il passera un examen écrit, organisé en fin d'année académique par le comité
de gestion et portant sur la matière enseignée dans le cours obligatoire. Il défendra ensuite oralement, devant un jury
interuniversitaire désigné par le comité de gestion, son travail personnel et répondra à une série de questions destinées à tester
les connaissances acquises au cours de sa formation.
Le comité de gestion s'assurera sur base des résultats des examens et de l'évaluation du stage que l'étudiant réunit toutes les
conditions nécessaires pour obtenir le titre de diplômé d'études spécialisées en soins continus et palliatifs.
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