
PSYC2141 Psychosomatique I (somatisations névrotiques et psychothérapies d'inspiration
analytique (individuelle, de couple et de groupe))

[30h] 3 crédits

Cette activité se déroule pendant le 2ème semestre

Enseignant(s): Patrice De Neuter (coord.), Vincent Jadoulle
Langue d'enseignement : français
Niveau : Second cycle

Objectifs (en termes de compétences)

Fournir aux futurs médecins et psychologues cliniciens une information théorique et une certaine formation pratique dans le
domaine des maladies psychosomatiques et, en particulier, les introduire d'une part aux effets du psychique sur l'apparition de
certains symptômes organiques et, d'autre part, aux diverses psychothérapies d'inspiration analytique (individuelle, de couple et
de groupe) dont les patients peuvent bénéficier.

Objet de l'activité (principaux thèmes à aborder)

Après une introduction sur la causalité psychique, sur les effets pathogènes et thérapeutiques du langage, seront envisagées les
cures individuelles avec les enfants et les adultes; les cures avec les familles, avec les couples ainsi que les thérapies de
groupes. Parmi les concepts de base: l'association libre, la symbolisation, le transfert, la répétition, les conversions et les autres
somatisations névrotiques (impuissance, frigidité, dysménorrhée, paralysie hystérique, troubles digestifs, nanisme
psychosocial, etc.) et quelques autres troubles névrotiques (dépression, crise suicidaire, épisode oniroïde et hallucinatoire,
angoisses relationnelles, attachement familial pathologique, etc.)

Résumé : Contenu et Méthodes

Après une introduction sur la causalité psychique, sur les effets pathogènes et thérapeutiques du langage, seront envisagées les
cures individuelles avec les enfants et les adultes; les cures avec les familles, avec les couples ainsi que les thérapies de
groupes. Parmi les concepts de base: l'association libre, la symbolisation, le transfert, la répétition, les conversions et les autres
somatisations névrotiques (impuissance, frigidité, dysménorrhée, paralysie hystérique, troubles digestifs, nanisme
psychosocial, etc.) et quelques autres troubles névrotiques (dépression, crise suicidaire, épisode oniroïde et hallucinatoire,
angoisses relationnelles, attachement familial pathologique, etc.)
Ce cours se donnera au second quadrimestre. Présentation de cas (exposés magistraux, discussion de textes et de documents
vidéos) visant à rendre possible, aux médecins comme aux psychologues, une approche très concrète des processus
psychothérapeutiques abordés.

Autres informations (Pré-requis, Evaluation, Support, ...)

Ce cours se donnera au second quadrimestre. Présentation de cas (exposés magistraux, discussion de textes et de documents
vidéos) visant à rendre possible, aux médecins comme aux psychologues, une approche très concrète des processus
psychothérapeutiques abordés.
Evaluation: travail personnel.
Textes cliniques, vidéogrammes cliniques, textes théoriques.

Autres crédits de l'activité dans les programmes

PSY2 Licence en sciences psychologiques (3 crédits)

Version arrêtée au 02/08/2006 UCL /MD - Programme d'études (2005-2006) : PSYC2141

p. 1


