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IS 2y (0 Pathol ogie médicale du sportif

[60h]
Enseignant(s): Henri Nielens, Xavier Sturbois (coord.)
Langue denseignement :  francais
Niveau : Troisiéme cycle

Objectifs (en termes de compétences)

Ce cours vise a donner au médecin une information complémentaire concernant la pathol ogie médicale liée au sport.

Objet del'activité (principaux themes a abor der)

Lamatiére seradistribuée par systéme selon les atteintes les plus fréguentes : systéme nerveux (sommeil, anxiété,
surentrainement, ...), systéme digestif, systéme cardiague, systéme circulatoire, systéme pulmonaire, systéme cutané, systéme
immunitaire, systéme locomoteur....

L e cours abordera également la pathologie liée au dopage et aux modes de préparation des athlétes (surentrainement -
équipement et pathologie ...).

Dans une derniére partie, le cours abordera les problémes principaLix rencontrés lors de la pratique de sports spécifiques et lors
des déplacements al'étranger.

Autresinformations (Pré-requis, Evaluation, Support, ...)

Cours magistral : cotitulaires

Programmes proposant cette activité

MESP3DS Dipléme d'études spécialisées en médecine du sport

Autres créditsdel'activité dans les programmes

MESP31DS Premiére année du dipldme d'études spécialisées en médecine Obligatoire
du sport
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