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[Oh+30h exercices] 1 crédits

Enseignant(s): Marc Louis, Thierry Marique (coord.), Daniel Theisen
Langue denseignement :  francais
Niveau : Second cycle

Objectifs (en termes de compétences)

1. Introduire I'étudiant dans des milieux qui soient différents de celui de I'enseignement et ol sont pratiquées des activités
physiques et sportives.

2. Familiariser I'étudiant ala prise en charge d'activités physiques et sportives dans des milieux différents de celui de
['enseignement.

Objet del'activité (principaux themes a abor der)

- Séminaires d'organisation et d'évaluation;

- Quatre séries d'activités sont aréaliser dans trois milieux différents. Celles-ci consistent en une observation .
- Lesmilieux accessibles sont :

- petite enfance;

- clubs sportifs;

- activité deloisir;

- seniors,

- milieu detravail;

- fitness...

Résumeé: Contenu et M éthodes

L'étudiant peut choisir un projet en 1° licence et un autre projet en 2° licence. 11 peut également poursuivre le projet entamé en
1° licence. Le projet doit étre avalisé au préalable par le co-titulaire responsable du domaine en question.

Un étudiant peut également choisir une orientation (par ex APS) en 1° licence et sorienter en 2° licence vers les sports adaptés
ou lagestion desloisirs.

Autresinformations (Pré-requis, Evaluation, Support, ...)

Coordination avec les cours de méthodol ogie de I'éducation physique et exercices didactiques d'agrégation.
Dansle volume horaire total (30h), 4 séries de 6h sont prévues pour les activités sur le terrain et 6h pour |'évaluation.

Autres créditsdel'activité dans les programmes
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