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SIn]e o A WI{OIl Princi pes et théories des activités physiques et sportives

[30h] 3 crédits

Enseignant(s): Ghislain Carlier (coord.), Jean-Pierre Renard
Langue denseignement :  francais
Niveau : Second cycle

Objectifs (en termes de compétences)

1. Inciter I'&tudiant a se situer, personnellement et de fagon critique, par rapport aux différentes conceptions de |'éducation
physique et du sport.

2. Apprendre amieux distinguer lesfaits scientifiques, les opinions, les conjectures et les interprétations.

3. Apprendre a présenter, de fagon argumentée et articul ée, un ensemble d'idées concernant I'éducation physique ou le sport.
4. Développer des habiletés qui favorisent I'efficacité de réunions de discussion portant sur des questions controversées.

Objet del'activité (principaux themes a abor der)

L 'enseignant propose des theémes de discussion et guide les étudiants dans leurs recherches bibliographiques.

L es thémes concernent | es différentes conceptions des activités physiques et sportives, ainsi que leurs philosophies
sous-jacentes. |l sagit donc d'un approfondissement de certaines questions envisagées de fagon synthétique dans les cours
"Histoire de I'éducation physique" et "Champ et épistémologie de |'éducation physique'.

L es étudiants effectuent des recherches bibliographiques et rédigent des textes de synthése. |ls sexercent a exposer leurs points
de vue face a un groupe et a animer des discussions d'idées fructueuses.
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