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Gestion du programme

|EPR Ingtitut d'éducation physique et réadaptation

Coordinateur : Dominique De Jaeger

Contact : Secrétariat de I'Institut d'éducation physique et de réadaptation
Tél. 010474418

Conditions d'admission

Lalicence en éducation physique est accessible aux étudiants

. qui ont le grade universitaire de candidat en éducation physique ;

. porteurs d'un dipléme d'éducateur gradué en éducation physique ou d'AESI dans la discipline moyennant la réussite d'un
examen d'admission. En fonction du dossier de I'étudiant, un programme de formation complémentaire de 150 heures
maximum peut étre gjouté au programme ordinaire.

Contenu du programme

EDPH21 Premiére année d'études

A. Coursabligatoires

|[EPR2101 Physiologie de I'exercice et biométrie[60h] (5.5 crédits) Marc Francaux, Xavier Sturbois
|[EPR2150 Questions de sciences religieuses[15h] (1 crédit) Benoit Bourgine
EDPH2133 Méthodol ogie de la recherche en motricit€[ 22.5h+7.5h] (3 Dominique De Jaeger, Norman Heglund
crédits)
EDPH2120 Principes et théories des activités physiques et sportives30h]  Lydie Willem
(3 crédits)
EDPH2130 Croissance et vieillissement : approches psychol ogique et Cécile Delens
motrice[45h] (4.5 crédits)
|[EPR2170A Statistiques[30h+15h] (4 crédits) Philippe Lambert, Annie Robert
EDPH2134 Histoire des activités physiques et sportives|15h] (1.5 Gérard Dereze
crédits)
EDPH2191 Nutrition et activités physiques et sportives[15h] (1.5 crédits) Michel Hermans
EDPH2176 Prévention des maladies par les activités physiques et Dominique Vanpee
sportives et réactivation physique[15h] (1.5 crédits)
EDPH2108 Séminaires en motricité I[0h+30h] (2 crédits) Francis Detongre, Marc Louis, Thierry
Marique
EDPH2109 Méthodologie de la natation[Oh+37.5h] (2 crédits) Thierry Marique
EDPH2114 Méthodologie de I'athl étisme[Oh+37.5h] (2 crédits) Valérie Mees
EDPH2111 Méthodologie des sports collectifg 7.5h+67.5h] (4.5 crédits)  Philippe Gérard
EDPH2141 Méthodologie de la gymnastique et des sports Dominique De Jaeger
acrobatiques[ Oh+37.5h] (2 crédits)
EDPH2181 Moatricité, santé et sécurité (2e partie)[Oh+37.5h] (3.5 crédits) Cécile Delens
EDPH2171 Relaxation[0h+30h] (1.5 crédits) Philippe Antoine, Alain Moreaux
EDPH2172 Sports de combat et autodéfense[7.5h+30h] (1.5 crédits) Etienne Fontenelle, Michel Jouniauix
EDPH2173 Méthodologie de la danse[Oh+37.5h] (2 crédits) Lydie Willem
EDPH2112 Intervention en éducation physique[60h] (3 crédits) Ghidain Carlier

B. Coursaoption

L'étudiant choisit un des deux cours de 60 heures suivants au choix:

EDPH2161 Psychomotricité[30h+30h] (8 crédits) Cécile Delens

EDPH2165 Approche socio-poalitique et communicationnelle des Gérard Deréze, Marc Louis
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activités physiques et sportives 30h+30h] (8 crédits)
L'étudiant qui peut faire la preuve de capacités de communication interactive suffisantes dans une autre langue que le francais
est dispensé du cours de langue.

ANGL 2451 Anglais. Communication interactive[30h] (2.5 crédits) Claudine Grommersch, Nathalie
Heiderscheidt, Jean-Paul Nyssen
NEER2451 Néerlandais. Communication interactive[30h] (2.5 crédits) Nadine Dermaut

EDPH22 Deuxieme année d'études

A. Coursabligatoires

|[EPR2140 Ethique du sport et desloisirs actifg 15h] (1.5 crédits) Hervé Pourtois
EDPH2252 Pathol ogie du sportif[30h] (2.5 crédits) Xavier Sturbois
EDPH2253 Théorie de I'entrainement du sportif[60h] (4 crédits) Marc Francaux, Philippe Godin, Thierry
Marique
EDPH2277 Apprentissage et modification du comportement[45h] (3.5 Dominique De Jaeger, Jacques Van
crédits) Rillaer
EDPH2330 Gestion de groupes d'adol escents et animation des équipes André Buron
éducatives[30h] (1.5 crédits)
EDPH2209 Séminaire en motricité 11[0h+30h] (1 crédit) Francis Detongre, Marc Louis, Thierry
Marique
EDPH2263 Sauvetage, réanimation et urgences de terrain[30h+30h] (4.5 Jean Bernard Gillet, Dominique Vanpee
crédits)
|IEPR2161 Activités physiques et sportives adaptées] 15h+45h] (2.5 Daniel Theisen
crédits)
EDPH2251 Mouvement, santé et bien-étre chez I'individu sain[15h+30h]  Cécile Delens
(2.5 credits)

B. Coursaoption
L'étudiant suit durant sa deuxiéme licence trois des cing disciplines proposées ci-dessous:

EDPH2231 Entrainement athl étique[ Oh+30h] (1.5 crédits) Valérie Mees

EDPH2211 Jeux collectifs: diversification[0h+30h] (1.5 crédits) Philippe Gérard, Bernard Lanotte
EDPH2241 Sports acrobatiques] 0h+30h] (1.5 crédits) Dominique De Jaeger
EDPH2201 Activités aguatiques : diversification[O0h+30h] (1.5 crédits) Thierry Marique

EDPH2273 Danse: diversification[7.5h+22.5h] (1.5 crédits) Lydie Willem

L'étudiant choisit un des deux blocs de 105 heures suivants (ce choix n'est paslié a celui effectué en EDPH21):
Bloc A

KINE1002 Psychologie et handicap[30h] (3 crédits) Anne De Volder

IEPR2130C PATHOLOGIES SPECIALES (PARTIM: Thierry de Barsy, Nicolas Zdanowicz
COMPORTEMENT ET NEURO)[45h] (2.5 crédits) (coord.)

|[EPR1203 Ergonomie, activités physiques et réadaptation[30h] (2.5 Bénédicte Schepens
crédits)

Bloc B

EDPH2222 Principes généraux des entreprises dans le milieu des Yves Leroy, Marc Louis
activités physiques et sportiveg30h] (2.5 crédits)

EDPH2223 Stratégies des marchés des loisirs actifs ou sportifg30h+15h]  Yves Leroy, Marc Louis (coord.)
(3.5 crédits)

EDPH2224 Colts et contréle de gestion des activités physiques[30h] (2.5 Christophe Bouteiller, Marc Louis
crédits)

C. Mémoire

L'épreuve comporte également |a présentation d'un mémoire que I'étudiant réalisera sous la direction d'un membre du corps
enseignant de |'UCL.

Situation du dipléme dansle cursus
Cetitre donne accés au 3e cycle en éducation physique.
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