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V@B raculté de psychologie et
des sciences de |'éducation
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PSY 2040
[30h] 3 crédits
Enseignant(s): Vassilis Saroglou
Langue d'enseignement :  francais
Niveau : cours de 2éme cycle

Objectifs (en terme de compétences)

Donner aux étudiants un apercu de ce que la psychologie apporte a la connaissance du comportement religieux, leur apprendre
adiscerner la spécificité de cette approche psychologique au regard des autres disciplines des sciences humaines de lareligion.
Favoriser une compréhension correcte des rapports possibles entre les problémes religieux et les problemes psychol ogiques.

Objet del'activité (principaux thémes a abor der)

- Clarification des objectifs, méthodes et présupposés épistémol ogiques d'une science psychologige du comportement
religieux, avec précision concernant |'objet d'étude et sa spécificité, le statut du Transcendant, la portée de I'explication
psychologique, etc.

- Examen des motivations al'adhésion religieuse, globalement ou en ce qui concerne certaines croyances. On chercheraa
mettre en évidence, notamment, le réle joué par les questions existentielles (mal, souffrance, mort, impuissance, culpabilité,
amour, etc.) et par les questions métaphysiques (origine, fin, sensdelavie, etc.) dans|'orientation des positions croyante,
incroyante ou indifférente.

- Exploration des expériences religieuses: les types d'expériences et leurs caractéristiques du point de vue cognitif et du point
de vue affectif; les conditions psychol ogiques de leur survenue; leur rapport avec lareprésentation du Transcendant; leur
rapport avec I'état psychologique ou la personnalité globale; la question de la vérité psychologique et de l'illusion.

- Analyse des comportements religieux expressifs: rites collectifs; priére individuelle; gjustement éthique aux croyances
religieuses.

Résumé: Contenu et M éhodes

- Introduction aux théories classiques en psychologie de lareligion (James, Freud, Jung, psycholgues humanistes) ainsi qu'a
des théories plus contemporaines (role theory, motivations, attribution, sociobiologie - psychologie évolutionniste).
Parallélement, clarifier la spécificité psychologique et les liens de lareligion avec des domaines voisins (p.ex, spiritualité).
Enfin, introduire aux questions méthodol ogiques spécifiques de la psychologie de lareligion (dimensions-types de religiosité,
mesures, méthodol ogies).

-Examiner briévement: lesinfluences génétiques (viala personnalité€?), éducationnelles-environnemental es et situationnelles
sur lareligion; des questions du développement religieux (cf. en détail, cours PSY 2043).

-Examiner lesliens de lareligion avec:

1. lapersonnalité (Big Five, modéle de Eysenk, types de valeurs),

2. I'éthique (cognition et actions morales, attitude prosociale, sexualité, culpabilité, pardon),

3. le bien-étre et la santé (mentale), la psychopathol ogie et 1a psychothérapie,

4. la cognition (dogmatisme, stéréotypes-préjugés, orthodoxie, fondamentalisme).

5. la psychologie des groupes (sectes, leader charismatique, NMR)

- Plan du cours détaill & www.psp.ucl.ac.be/psyreli/planducours.html.

Autresinformations (Pré-requis, Evaluation, Support, ...)

Une bibliographie thématique est présentée et commentée au début du cours.
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Autrescréditsdel'activité dansles programmes

ANTR3DS Dipléme d'études spécialisées en anthropologie (3 crédits)
| SP22 Deuxiéme licence en philosophie (3 crédits)
PSY?2 Licence en sciences psychologiques (3 crédits)
RELI21/BA Premiére licence en sciences religieuses (programme de base) (3 crédits)

p.2



