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Objectifs (en terme de compétences)

L'objectif du cours est d'analyser |es processus menant al'incapacité dont la cause trouve son origine dans une mauvaise
adaptation du travail. Par cetravail, il faut entendre les interactions entre I'hnomme et la machine au sens large, qui

interviennent aussi bien dans le cadre professionnel (en économie normale et protégée) qu'extra-professionel (activités delavie
journaliere, loisirs, ...).

Le but du cours sera d'éudier les conséquences de contraintes de travail trop importantes sur le plan moteur, sensitif et mental.

Objet del'activité (principaux thémes a abor der)

On étudierales critéres d'acceptabilité des contraintes de travail a court terme et along terme, de méme que les conséquences
d'un dépassement de ces critéres dans les domaines suivants :

- les postures;

- lacharge physique de travail;

- les ambiances physiques de travail;

- lacharge mentale;

- lacharge sensorielle.

Résumé: Contenu et M éhodes

On éudiera les critéres d'acceptabilité des contraintes de travail a court terme et along terme, de méme que les conséguences
d'un dépassement de ces critéres dans les domaines suivants :

- les postures;

- la charge physique de travail;

- les ambiances physiques de travail;

- lacharge mentale;

- lacharge sensorielle.

Autresinformations (Pré-requis, Evaluation, Support, ...)

Nbre d'étudiants par groupe : 6 pour les TP
Ce cours sinscrit dans le cadre de I'option "Handicap et Travail".

Autres créditsdel'activité dans les programmes

|[EPR3DS/RL Dipléme d'études spécialisées en sciences de lamotricité (2.5 credits)
(Thérapie manuelle)

KINE21 Premiére licence en kinésithérapie et réadaptation (2.5 credits)

KINE21/PS Premiére licence en kinésithérapie et réadaptation (2.5 credits)
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