
KINE2112 Kinésithérapie et rééducation psychomotrice (2ème partie)

[45h+105h exercices] 10.5 crédits

Enseignant(s): Francis Detongre, Jean Roeseler, Serge Theys, Jean-Louis Thonnard (coord.)
Langue d'enseignement : français
Niveau : cours de 2ème cycle

Objectifs (en terme de compétences)

Ce cours a comme objectif de faire découvrir et d'apprendre à l'étudiant l'ensemble des techniques de rééducation qui sont à sa
disposition pour traiter les pathologies auxquelles il sera confronté en stage et dans sa profession future.

Objet de l'activité (principaux thèmes à aborder)

a. le bilan du patient orthopédique, neurologique, rhumatismal, vasculaire et respiratoire;
la pouliethérapie;
la kinésithérapie du rachis et des articulations périphériques;
l'hydrothérapie;
les notions d'ergothérapie clinique.
b. les techniques de facilitations neuromusculaires proprioceptives (PNF);
les techniques de rééducation spécifique en neurologie;
c. le développement psychomoteur de l'enfant et la kinésithérapie pédiatrique;
la kinésithérapie respiratoire;
la kinésithérapie vasculaire;
le réentraînement du patient cardiaque;
le drainage lymphatique;
d. la kinésithérapie pré et postnatale;
e. les contentions souples;
f. la rééducation vésicale;

Résumé : Contenu et Méthodes

- le bilan du patient orthopédique, neurologique, rhumatismal, vasculaire et respiratoire;
- la pouliethérapie;
- les techniques de facilitations neuromusculaires proprioceptives (PNF);
- le développement psychomoteur de l'enfant et la kinésithérapie pédiatrique;
- les techniques de rééducation spécifique en neurologie;
- la kinésithérapie du rachis et des articulations périphériques;
- la kinésithérapie respiratoire;
- la kinésithérapie vasculaire;
- la kinésithérapie pré et postnatale;
- le réentraînement du patient cardiaque;
- le drainage lymphatique;
- l'hydrothérapie;
- les contentions souples;
- la rééducation vésicale;
- les notions d'ergothérapie clinique.

Autres informations (Pré-requis, Evaluation, Support, ...)

Nbre d'étudiants par groupe : 20
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Autres crédits de l'activité dans les programmes

KINE21 Première licence en kinésithérapie et réadaptation (10.5 crédits) Obligatoire
KINE21/PS Première licence en kinésithérapie et réadaptation (10.5 crédits) Obligatoire
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