
IEPR3120 Pathologie médicale du sportif

[60h]

Enseignant(s): Henri Nielens, Xavier Sturbois (coord.)
Langue d'enseignement : français
Niveau : cours de 3ème cycle

Objectifs (en terme de compétences)

Ce cours vise à donner au médecin une information complémentaire concernant la pathologie médicale liée au sport.

Objet de l'activité (principaux thèmes à aborder)

La matière sera distribuée par système selon les atteintes les plus fréquentes : système nerveux (sommeil, anxiété,
surentraînement, ...), système digestif, système cardiaque, système circulatoire, système pulmonaire, système cutané, système
immunitaire, système locomoteur....
Le cours abordera également la pathologie liée au dopage et aux modes de préparation des athlètes (surentraînement -
équipement et pathologie ...).
Dans une dernière partie, le cours abordera les problèmes principaux rencontrés lors de la pratique de sports spécifiques et lors
des déplacements à l'étranger.

Autres informations (Pré-requis, Evaluation, Support, ...)

Cours magistral : cotitulaires
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