
EDPH2171 Relaxation

[0h+30h exercices] 1.5 crédits

Enseignant(s): Philippe Antoine, Alain Moreaux
Langue d'enseignement : français
Niveau : cours de 2ème cycle

Autres crédits de l'activité dans les programmes

EDPH12 Deuxième candidature en éducation physique (1.5 crédits)
EDPH21 Première licence en éducation physique (1.5 crédits) Obligatoire
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