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Thémes abordés :
1. Les disciplines kin& acute;sith& acute;rapie: sp& acute;cificit& acute;s et cadre institutionnel.

2. L'enseignement des activit& acute;s de la kin& acute;sith& acute;rapie:

a. objectifs et contenu sp& acute;cifique,

b. structuration en composantes et & acute;laboration des situations d'apprentissage,
c. formulation de consignes pour la r& acute;alisation des situations d'apprentissage,
d. observation des comportements; d& acute;tection et correction des erreurs.

3. Utilisation du mat& acute;riel de kin& acute;sith& acute;rapie dans le cadre de la didactique des activit& acute;s de r&
acute;adaptation.

Acquis

. Au terme de cette entit& acute; d'enseignement, I'& acute;tudiant sera capable d'exploiter les sp& acute;cificit& acute;s des
d'apprentlssage disciplines de la kin& acute;sith& acute;rapie afin d'initier les & acute;tudiants de BAC12 aux techniques de base de la kin&
acute;sith& acute;rapie. Par ailleurs, I'& acute;tudiant aura poursuivi sa formation personnelle et ma& circ;trisera une s& acute;rie
de praxies fondamentales de la kin& acute;sith& acute;rapie.

La contribution de cette UE au développement et a la maitrise des compétences et acquis du (des) programme(s) est accessible
a la fin de cette fiche, dans la partie « Programmes/formations proposant cette unité d’enseignement (UE) ».

Méthodes

) Les objectifs didactiques seront poursuivis au moyen de dispositifs vari& acute;s en kin& acute;sith& acute;rapie et en auditoire,
d enseignement : & grave; l'aide de techniques d'enregistrement de I'image, de I'observation, de situations-probl& grave;mes, de la recherche de
solution et de la cr& acute;ativit& acute;.

L'accent sera plac& acute; & acute;galement sur la pr& acute;paration permettant I'apprentissage de diverses techniques de kin&
acute;sith& acute;rapie.

Contenu :
Les principes didactiques seront appliqu& acute;s aux techniques de base de kin& acute;sith& acute;rapie (KINE1021 Techniques
de base de kin& acute;sith& acute;rapie).
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