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Motricité aquatique et éléments de

sécurité
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Enseignants: Marique Thierry ;
Langue .
Frangais

d'enseignement:

Lieu du cours

Louvain-la-Neuve

Thémes abordés :

Les domaines suivants seront abordés :

- perfectionnement de la maitrise du milieu aquatique et des techniques de déplacement,
- adaptations a des groupes ayant des besoins spécifiques,

- éléments de sécurité en milieu aquatique.

Acquis
d'apprentissage

Au terme de cet enseignement, I'étudiant aura développé de nouvelles compétences dans le domaine de la motricité aquatique
en rapport avec la kinésithérapie et la réadaptation. Les compétences acquises en BAC 11 seront perfectionnées et adaptées aux
besoins spécifiques des personnes handicapées (handicap moteur, sensoriel ou mental). Les compétences de I'étudiant dans le
domaine de la sécurité en milieux aquatique seront également développées.

La contribution de cette UE au développement et a la maitrise des compétences et acquis du (des) programme(s) est accessible
a la fin de cette fiche, dans la partie « Programmes/formations proposant cette unité d’enseignement (UE) ».

Contenu :

Comprendre les adaptations spécifiques imposées par un handicap a travers I'exercice de différents styles de nage et de
déplacement dans le milieu aquatique.
Approche des techniques de sauvetage pour assurer la sécurité en milieu aquatique.

Autres infos :

Pré-requis : Formation psychomotrice de base

Evaluation : Examen écrit ou oral et/ou éléments d'évaluation continue

Support : Syllabus et/ou livre(s)

Encadrement : Titulaire(s), conseiller(s) technique(s) et/ou assistant(s) éventuellement aidés par des étudiants moniteurs.

Cycle et année
d'étude: :

> Bachelier en kinésithérapie et réadaptation

Faculté ou entité en
charge:

FSM
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