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Terminologie bei

Anasthesie von frilhgeborenen -

der

und reifen Neugeborenen

A. ENTENMANN, M. MICHEL, 0. DETSCH / DER ANAESTHESIST 2014; ONLINE
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Cette semaine, c'est un article
d'anesthésistes de Hambourg et de
pédiatres de Innsbruck qui a retenu
mon attention: Les auteurs
insistent sur l'importance de bien
définir les périodes périnatales quand
il s'agit de bébés nés '‘prématurés’-
En effet, le risque lié a l'anesthésie
dépend de l'dge ‘corrigé’ de ces
enfants- Pour bien comprendre, rien
de tel qu'un bon schéma, ce que ces
auteurs vous proposent: Il m'a
semblé que cela pourrait intéresser
ceux qui sont en rotation en
pédiatrie- Les auteurs de ‘Der
Anaesthesist’ font référence au
papier (un ‘Policy Statement') de
2004 (114:1362-4) , dans Pediatrics,
par le ‘Committee on Fetus and
Newborn' qui reprécisait la
terminologie des dges des bébés,
selon qu'ils soient ou non nés avant
la 37°™ semaine de grossesse:

Ainsi qu'indiqué ci-contre, l'dge
chronologique et dge ‘corrigé’ ne
sont pas identiques chez les
préma's: Ainsi, un bébé né a la
28" semaine de grossesse gardera
un dge corrigé inférieur de 3 mois g
son dge chronologique:

Un exemple est schématisé dans le
tableau ci-contre- Il s'agit d'un bébé
né a la 30°™ semaine de grossesse
et qui doit étre opéré 20 semaines
aprés sa naissance (soit 50 semaines
post-conception)-

On voit que ce bébé est toujours
dans un zone 4 risque (‘en rose) et
doit étre pris en charge en tenant
compte de cela, notamment par la
surveillance rapprochée pour une
détection précoce des apnées
postopératoires: Cela implique un
certain nombre de précautions:

v’ éviter la chirurgie ambulatoire

v’ éviter les agents morphiniques
et les myorelaxants de longue
durée d'action en peropératoire

Y’ si la chirurgie le permet,
préférer une locorégionale

v prescrire éventuellement de la

caféine (10 mg/kg IV 30 min
avant le réveil) en sachant que
cela ne dispense pas de
monitorer pendant 24 heures

postop-
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pouvez trouver dans le catalogue de la

bibliiothéque facultaire. Accés direct par tous les PC's du service et avec vos identifiants 'student’ & partir de votre
domicile. A cété des revues, il y a également possibilité d'accéder a certains textbooks.
Pour rappel, la cotisation a la S.A.C. (Société d'Anesthésie de Charleroi) comprend un accés, via le CEBAM, a 7 revues
d'anesthésie dont le Curr Opin Anaesth + aux big five (NEJM, JAMA, Lancet, B.M.J. et Annals of Internal Médecine) !!!
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