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Fiche n°2 – IND : Évalue ta manière de prendre des notes

Public : étudiant individuel.
Matériel : le cédérom, un ordinateur, des notes de cours de l’étudiant (prises durant ses études).

Temps estimé : 30 minutes.

Objectif : par cette activité, l’étudiant aura évalué des notes de cours prises durant ses études, réfléchi aux
objectifs de la prise de notes et à ses objectifs à lui quand il prend note, et aura comparé sa stratégie de prise de

notes avec celle d’étudiants virtuels. Il aura rédigé des intentions d’actions pour améliorer sa manière de prendre
des notes.

1. Dans le centre de ressources (bibliothèque), examine tes notes de cours à l’aide de la grille
proposée dans le quiz n°4.

Évalue ensuite tes notes à l’aide des questions ci-dessous :

Dans mes notes, j’aime bien…

Au moment où je devrai étudier ce cours, les éléments de mes notes qui me
seront utiles sont…

Dans mes notes, je n’aime pas…

Ce qui manque dans mes notes…

2. Toujours dans le centre de ressources, réalise le quiz n°2 « Pourquoi prends-tu des
notes ». Au besoin, va lire l’explication de ce quiz dans le référent « la prise de notes », en
cliquant sur le mot-clé dans le haut de l’écran.

Je prends des notes pendant le cours pour…
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3. Rends-toi maintenant dans l'auditoire et écoute comment Aïcha, Ingrid, José-Manuel et
Sylvain prennent note.

Ce qu’ils font de positif Ce qui est risqué
Aïcha

Ingrid

José-Manuel

Sylvain

Et toi, comment fais-tu pour prendre note ?

Moi pour prendre des notes, je …

Épingle, parmi les manières de prendre note expliquées par les étudiants virtuels de
l’auditoire, les bonnes idées qui seraient à reprendre dans ta propre manière de prendre note :

Pour améliorer ma manière de prendre note, je pourrais…


